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SUBIECTE ORIENTATIVE 
 Hotărârea OAMGMAMR nr.2/2009 privind adoptarea Codului de etică şi deontologie al 

asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România 

1. Ce este Codul de etică şi deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al 
asistentului medical din România, conform Codului de etică şi deontologie al asistentului 
medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România, aprobat prin 
Hotărârea OAMGMAMR nr.2/2009.  

Răspuns: Art.1Codul de etică şi deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului 
medical din 
România cuprinde un ansamblu de principii şi reguli ce reprezintă valorile fundamentale în baza cărora se 
exercită profesia de asistent medical generalist, profesia de moaşă şi profesia de asistent medical pe teritoriul 

României. 
2. Prezentați 2 aspecte vizate de Codul de etică şi deontologie al asistentului medical 

generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România, aprobat prin Hotărârea 
OAMGMAMR nr.2/2009. 

Răspuns: Art.2 Codul de etică şi deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului 
medical din 
România are drept principal scop: 
a) ocrotirea drepturilor pacienţilor; 
b) respectarea obligaţiilor profesionale de către asistenţii medicali generalişti, moaşe şi asistenţii medicali; 
c) apărarea demnităţii şi a prestigiului profesiunii de asistent medical generalist, de moaşă şi de asistent 
medical; 
d) recunoaşterea profesiei, a responsabilităţii şi încrederii conferite de societate, precum şi a obligaţiilor 
interne ce derivă din această încredere. 

3. Prezentați 2 principii fundamentale în baza cărora se exercită profesia de asistent medical 
generalist, profesia de moaşă şi profesia de asistent medical pe teritoriul României, 
conform Codului de etică şi deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al 
asistentului medical din România aprobat prin Hotărârea OAMGMAMR nr.2/2009.  

Răspuns: Art.3Principiile fundamentale în baza cărora se exercită profesia de asistent medical generalist, 
profesia de 
moaşă şi profesia de asistent medical pe teritoriul României sunt următoarele: 
a) exercitarea profesiei se face exclusiv în respect faţă de viaţa şi de persoana umană; 
b) în orice situaţie primează interesul pacientului şi sănătatea publică; 
c) respectarea în orice situaţie a drepturilor pacientului; 
d) colaborarea, ori de câte ori este cazul, cu toţi factorii implicaţi în asigurarea stării de sănătate a pacientului; 
e) acordarea serviciilor se va face la cele mai înalte standarde de calitate posibile, pe baza unui nivel înalt de 
competenţe, aptitudini practice şi performanţe profesionale fără niciun fel de discriminare; 
f) în exercitarea profesiei asistenţii medicali generalişti, moaşele şi asistenţii medicali trebuie să dovedească 
loialitate şi solidaritate unii faţă de alţii în orice împrejurare, să îşi acorde colegial ajutor şi asistenţă pentru 
realizarea îndatoririlor profesionale; 
g) asistenţii medicali generalişti, moaşele şi asistenţii medicali trebuie să se comporte cu cinste şi demnitate 

profesională şi să nu prejudicieze în niciun fel profesia sau să submineze încrederea 
pacientului. 

4. Prezentați  2 aspecte care ilustrează responsabilitatea personală, integritatea și 
independența profesională a asistenților medicali generaliști, moașelor și asistenților 
medicali, conform Codului de etică şi deontologie al asistentului medical generalist, al 
moaşei şi al asistentului medical din România aprobat prin Hotărârea OAMGMAMR 
nr.2/2009.  

Răspuns: Art.4-11Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical îşi exercită profesia fără a 
aduce atingere onoarei acesteia şi cu respectarea demnităţii şi moralităţii individuale şi profesionale. 
Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical au obligaţia să manifeste o conduită 
ireproşabilă faţă de bolnav, respectând întotdeauna demnitatea acestuia. 
(1) Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical vor fi ghidaţi în conduita 
profesională de următoarele valori esenţiale ale profesiei: profesionalismul, cooperarea şi empatia. 
(2) Profesionalismul este definit prin deţinerea şi exercitarea cunoştinţelor şi competenţelor necesare realizării 
unui act de îngrijire de înaltă calitate, cu respectarea principiilor eticii şi deontologiei profesionale. De 
asemenea, profesionalismul presupune ca asistenţii medicali şi moaşele să fie capabili să acorde îngrijiri de 
calitate, adaptate nevoilor de sănătate ale membrilor societăţii, indiferent de vârstă, poziţie socială, gen, 



orientare politică, religioasă sau sexuală, grad de invaliditate sau alte criterii de diferenţiere, contribuind astfel 
la 
creşterea nivelului de sănătate a populaţiei, la promovarea şi adoptarea unui stil sănătos de viaţă. 
(3) Cooperarea presupune stabilirea unor relaţii cu toate persoanele implicate - membri ai echipei medicale, 
pacienţi, familiile acestora - bazate pe o comunicare reală şi deschisă, astfel încât să permită schimbul de 
informaţii, cunoaşterea şi sprijinul reciproc, conducând la dezvoltarea relaţiei asistent medical/moaşă - 
pacient - 
familie, cu rezultate benefice în acordarea îngrijirilor medicale, care pot deveni astfel individualizate, complete 
şi 
continue. Cooperarea implică, de asemenea, îmbunătăţirea muncii în echipa medicală, creşterea nivelului de 
coeziune din cadrul acesteia, fapt ce se poate reflecta în calitatea îngrijirilor acordate, în modul în care sunt 
acestea percepute de către pacienţi şi familiile acestora. 
(4) Empatia în actul medical este abilitatea de a înţelege, simţi şi împărtăşi sentimentele celuilalt (pacient, 
membru de familie). Se referă la capacitatea cognitivă, emoţională şi comportamentală de a te pune în 
situaţia 
pacientului sau a rudelor, a înţelege problemele şi stările din perspectiva acestora şi a comunica adecvat 
acest 
lucru cu aceştia. Empatia este o valoare profesională esenţială în profesia de asistent medical/moaşă, definită 
implicit şi explicit prin grija faţă de pacient. 
Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical sunt răspunzători pentru fiecare dintre actele 
lor profesionale. 
Pentru riscurile ce decurg din activitatea profesională, asistenţii medicali generalişti, 
moaşele şi asistenţii medicali din sistemul public sau privat încheie o asigurare de răspundere civilă pentru 
riscuri ce decurg din activitatea profesională. 
Încredinţarea atribuţiilor proprii unor persoane lipsite de competenţă constituie greşeală deontologică. 
Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical trebuie să comunice cu 
pacientul într-o manieră adecvată, folosind un limbaj respectuos, adaptat nivelului de înţelegere al acestuia. 
Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical trebuie să evite orice 

modalitate de a cere recompense materiale, altele decât formele legale de plată. 
5. Prezentați faptele care constituie încălcări ale regulilor etice în raporturile profesionale cu 

alți profesioniști din domeniul sanitar, conform Codului de etică şi deontologie al 
asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România aprobat 
prin Hotărârea OAMGMAMR nr.2/2009.  

Răspuns: Art.13Constituie încălcări ale regulilor etice: 
a) jignirea şi calomnierea profesională; 
b) blamarea şi defăimarea profesională; 
c) aprecierile în public sau pe reţelele de socializare neconforme cu realitatea, legate de activitatea Ordinului 
Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, denumit în continuare 
OAMGMAMR, în scopul de a induce în eroare opinia publică; 
d) publicarea în mediile tradiţionale de comunicare (ziare, reviste, televiziune, radio etc.) sau pe reţelele de 
socializare de imagini care aduc atingere demnităţii umane; 
e) răspândirea de informaţii de natură să prejudicieze imaginea sau drepturile asistentului medical generalist, 
a 
moaşei şi a asistentului medical; 
f) denigrarea imaginii unei persoane în scopul de a vătăma sau păgubi, realizată prin mass-media; 
g) orice alt act sau fapt care poate aduce atingere demnităţii profesionale a asistentului medical generalist, a 

moaşei şi a asistentului medical. 
6. Prezentați  2 aspecte care ilustrează obligaţia acordării îngrijirilor medicale, conform 

Codului de etică şi deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al 
asistentului medical din România aprobat prin Hotărârea OAMGMAMR nr.2/2009.   

Răspuns: Art.21-28Asistentului medical generalist, moaşei şi asistentului medical, în exercitarea profesiei, le 
sunt interzise orice discriminări pe baza rasei, sexului, vârstei, apartenenţei etnice, originii naţionale sau 
sociale, religiei, opţiunilor politice sau antipatiei personale, a condiţiei sociale faţă de pacienţi sau pe baza 
oricărui alt criteriu de diferenţiere menţionat în legislaţia în vigoare referitoare la combaterea discriminării. 
Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical au obligaţia de a acorda primul 
ajutor, în limita competenţelor definite legal. 
Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical au obligaţia să acorde asistenţă medicală 
şi îngrijirile necesare în limita competenţei lor profesionale. 
În caz de calamităţi naturale (cutremure, inundaţii, epidemii, incendii) sau accidentări în 
masă (naufragii, accidente rutiere sau aviatice, accidente nucleare etc.), asistentul medical generalist, moaşa 
şi 
asistentul medical sunt obligaţi să răspundă la chemare, imediat ce au luat cunoştinţă despre eveniment, sau, 



după caz, îşi pot oferi de bunăvoie serviciile de îngrijire.  
Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical vor păstra o atitudine de strictă neutralitate 
şi neamestec în problemele familiale (morale, materiale etc.) ale pacientului, exprimându-şi părerea numai 
dacă 
intervenţia este motivată de interesul sănătăţii pacientului, cu consimţământul prealabil al acestuia. 
Asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul medical pot refuza acordarea unor îngrijiri către 

pacient atunci când refuzul este justificat de interesul sănătăţii pacientului, cu excepţia 
situaţiilor de urgenţă 

7. Enumerați drepturile pacientului, conform Codului de etică şi deontologie al asistentului 
medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România aprobat prin Hotărârea 
OAMGMAMR nr.2/2009.   

Răspuns: Art.29Asistenţii medicali generalişti, moaşele şi asistenţii medicali vor respecta drepturile 
tuturor pacienţilor, în conformitate cu legislaţia în vigoare referitoare la acestea. 

8. Prezentați 2 situații în care consimțământul pacientului sau al reprezentantului legal al 
acestuia este obligatoriu,  conform Codului de etică şi deontologie al asistentului medical 
generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România aprobat prin Hotărârea 
OAMGMAMR nr.2/2009.  

Răspuns: Art.31Consimţământul pacientului sau, după caz, al reprezentantului legal al acestuia este 
obligatoriu: 
a) pentru recoltarea, păstrarea, folosirea tuturor produselor biologice prelevate din corpul său, în vederea 
stabilirii diagnosticului sau a tratamentului cu care acesta este de acord; 

b) în cazul supunerii la orice fel de intervenţie medicală; 
9. Prezentați situațiile în care consimțământul pacientului sau al reprezentantului legal al 

acestuia nu este obligatoriu, conform Codului de etică şi deontologie al asistentului 
medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România aprobat prin Hotărârea 
OAMGMAMR nr.2/2009.   

Răspuns: Art.32Consimţământul pacientului sau al reprezentantului legal al acestuia, după caz, nu este 
obligatoriu în 
următoarele situaţii: 
a) când pacientul nu îşi poate exprima voinţa, dar este necesară o intervenţie medicală de urgenţă; 
b) în cazul în care furnizorii de servicii medicale consideră că intervenţia este în interesul pacientului, iar 
reprezentantul legal refuză să îşi dea consimţământul, asistentul medical generalist, moaşa şi asistentul 
medical sunt obligaţi să anunţe medicul curant/de gardă (decizia fiind declinată unei comisii de arbitraj de 

specialitate). 
10. Prezentați obiectul secretului profesional, conform Codului de etică şi deontologie al 

asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România aprobat 
prin Hotărârea OAMGMAMR nr.2/2009.  

Răspuns: Art.34Obiectul secretului profesional îl constituie tot ceea ce asistentul medical generalist, moaşa 
şi 
asistentul medical, în calitatea lor de profesionist, au aflat direct sau indirect în legătură cu viaţa intimă a 
pacientului, a familiei, a aparţinătorilor, precum şi problemele de diagnostic, prognostic, tratament, 
circumstanţe 

în legătură cu boala şi alte diverse fapte, inclusiv rezultatul autopsiei. 
 


